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"BIR SES GÜZELLIĞINI GERI VERIR"



P O R T A B L E H I F U

H I F U nedir?



P O R T A B L E H I F U

Yüksek Yoğunluklu Odaklanmış Ultrason

invaziv olmayan ve iyi yaşam 
kalitesini korumayı amaçlayan bir 

tekniktir.

Yüksek yoğunluklu odaklanmış ultrason, bir hedef üzerinde birden fazla kesişen akustik 
dalga ışınını yoğunlaştırmak için akustik bir lens kullanır. Her bir ışın dokunun içinden 

çok az etkiyle geçer ancak ışınların birleştiği odak noktasında enerji yararlı termal veya 
mekanik etkilere sahip olabilir.

Mekanizma, güneş ışığını odaklamak için büyüteç 
kullanmaya benzer.



Işık enerjisi
Termal enerjiye

P O R T A B L E H I F U

Akustik enerji
Termal enerjiye



DERMIS TABAKASI (YARA IYILEŞME SÜRECI)

ÖN HAZIRLIK TEDAVI SIRASINDA
(ISI ÜRETIMI)

YAĞ TABAKASI (DRENAJ SÜRECI)

HIFU Tedavisi
P O R T A B L E H I F U

TEDAVİ SONRASI

ÖN HAZIRLIK TEDAVI SIRASINDA
(ISI ÜRETIMI)

TEDAVI SIRASINDA 
(YAĞ ÇÖZÜNMESI)

TEDAVI SONRASI 
(DRENAJ)



ULVERIN vs 
Diğerleri

P O R T A B L E H I F U

Epidermis 
1.00mm 
1.50mm

Dermis 

3.00mm Yüzeysel 

yağ

SMAS
4.50mm

Kas

ULVERIN RF LAZER İPLİK

Etki Denatürasyon Alt-optimal Buharlaşma Çekiş gücü

Hassasiyet Hassas ve Kesirli Toplu ısıtma Hassas ve Kesirli Duyusal bağımlı

Kesinti Süresi X X O O

Anestezi X X O O

Ağrı ＊＊ ＊＊ ＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊

Sonuç görüldü Anında ve sürekli Hafif Kesinti süresinden sonra Kesinti süresinden sonra



Tedavi Aralığı
P O R T A B L E H I F U

* BOŞLUK 1.0 VE ENERJİ SEVİYESİ 9
yüz tedavisi için tavsiye edilmez. 
Ciddi cilt hasarına neden olabilir.

** Sarı renkli kutular yüksek enerji 
bölgesidir.

BOŞLUK

ENERJİ *1.0 1.5 2.0 3.0

1 2 hafta 1 hafta 1 hafta 1 hafta

2 2 hafta 1 hafta 1 hafta 1 hafta

3 3 hafta 2 hafta 2 hafta 2 hafta

4 4 hafta 3 hafta 3 hafta 3 hafta

5 4 hafta 3 hafta 3 hafta 3 hafta

6 5 hafta 4 hafta 4 hafta 4 hafta

7 5 hafta 4 hafta 4 hafta 4 hafta

8 6 hafta 5 hafta 5 hafta 5 hafta

*9 7 hafta 6 hafta 6 hafta 6 hafta
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Klinik raporlar
P O R T A B L E H I F U

• Test, Eulji Üniversitesi Biyo Tıbbi Laboratuvar Bilimi Bölümü, 
Kore tarafından yapılmıştır.

• Toplam araştırma süresi: 1 Nisan - 30 Haziran 2015 (90 gün)



SONRA

ÖNCE SONRA

ÖNCE SONRA

ÖNCE SONRA

SONRA

ÖNCE SONRA

ÖNCE SONRA

Öncesi ve Sonrası klinik sonuç
P O R T A B L E H I F U

 

göz torbası ve şakak 2 oturum

Çene 2 oturum

üst kol 1 oturum

alın 3 seans

yanak 3 seans
uyluk 1 oturum

yanak 2 oturum KARIN 1 oturum

ÖNCE

ÖNCE

SONRAÖNCE



Öncesi ve Sonrası klinik sonuç
P O R T A B L E H I F U

ÖNCE KARIN

87.7cm

SONRA 1 oturum

85.1cm



Öncesi ve Sonrası klinik sonuç
P O R T A B L E H I F U

106.8cm 103.7cm

KARINÖNCE 1 oturumSONRA



ÖNCE SONRA

57.2cm 55.9cm

Öncesi ve Sonrası klinik sonuç
P O R T A B L E H I F U

Uyluk 1 oturum



MILD ORTA DÜZEY ŞİDDETLİ

P O R T A B L E H I F U

Tedavi Tekniği

1. KIŞISELLEŞTIRME TEDAVISI (YÜZ BAKIMI)

Tedavi sonuçları cildin durumuna göre farklılık gösterebilir. Ciddi gevşekliği olan bir hasta hafif gevşeklikten 
daha az sonuç alacaktır. Bunun nedeni, tedavi sonucunun metabolizma aktivitesine bağlı olarak vücudun 
iyileşme hızına göre değişmesidir. Bu nedenle, gevşeklik şiddetine bağlı olarak tedaviyi özelleştirmek, bir tedavi 
vermeden önce kontrol edilmesi gereken ilk şeydir.



P O R T A B L E H I F U

Tedavi Tekniği

1. KIŞISELLEŞTIRME TEDAVISI (VÜCUT)

Tedavi sonuçları obezitenin derecesine ve tedavi sonrasına bağlı olarak farklılık gösterebilir. Düzensiz 
beslenme alışkanlığı veya yaşam tarzı olan bir hastada sonuç daha az olacaktır. Çünkü tedavi sonucu 
metabolizma aktivitesine bağlı olarak yağ yakma sıklığına göre değişir. Bu nedenle, tedaviyi obezite derecesine 
göre özelleştirmek, bir tedavi vermeden önce kontrol edilmesi gereken ilk şeydir.

[ÇIMDIK TESTI] [DÜZENLI KONTROL]



P O R T A B L E H I F U

Tedavi Tekniği

2. ÇOKLU TEDAVI

Çok katmanlı bir tedavi, tek katmanlı 
tedaviye göre daha görünür bir lifting 
sonucu sağlar.

3. DAHA YAKIN TEDAVI

Her bir odak noktası arasındaki 
boşluk farklı sonuçlara yol açar. Daha 
yakın odak noktası sinerji etkisi 
yaratır.
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